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WHAT IS A 
VASECTOMY?

A permanent method of birth 

control that will keep a man 

from getting a woman 

pregnant. This surgery is usually 

preformed once the patient has 

received a sedative and is under 

a numbing medication. A small 

cut is made on the front of the 

scrotum that allows the 

physician to cut and tie the vas 

deferens (tubes that carry the 

sperm to the penis).
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drawbacks

Lifts the contraceptive burden from the 

woman

Safe and highly effective approach to 

preventing pregnancy

Quick recovery after the procedure

Most cost effective of all birth control 

methods

Provides no protection against STIs or HIV

Risk of swelling, bruising, and tenderness 

for a short period of time

Some men later change their mind and 

wish they could have children or 

additional children

Risk of pregnancy if tubes grow back 

together and carry sperm

advantages

things to know:
Vasectomy does not change the way sex 

feels, change your ability to have sex, or 

reduce your sex drive.

You can usually return to work 2 to 3 

days after surgery.

You will not be sterile right away, 1 or 2 

negative semen (no sperm seen) exams 

may be required. You will need to 

continue another form of birth control 

until your doctor tells you that your 

sperm count is 0.

Vasectomy should be considered 

permanent.  Vasectomy reversal is 

possible, but it is not covered by insurance 

and is very costly.

Randolph county
health department

You will not be protected from sexually 

transmitted infections (STIs) by a 

vasectomy. A condom should be used for 

sex every time to prevent STIs.
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 ¿QUÉ ES LA 
VASECTOMÍA?

Un método anticonceptivo permanente

que evita que un hombre embarace a 

una mujer. Esta cirugía normalmente se

realiza ya que el paciente haya recibido

un sedante y esté bajo un medicamento 

de adormecimiento. Un corte pequeño 

se hace enfrente del escroto que permite 

que el doctor corte y amarre los vasos 

deferentes (el conducto que transporta

los espermas al pene).Un método

anticonceptivo permanente que evita que 

un hombre embarace a una mujer. Esta

cirugía normalmente se realiza ya que el

paciente haya recibido un sedante y esté

bajo un medicamento de

adormecimiento. Un corte pequeño se

hace enfrente del escroto que permite 

que el doctor corte y amarre los vasos 

deferentes (el conducto que transporta

los espermas al pene).



Desventajas

• Libera a la mujer del cargo anticonceptivo

• Es un enfoque seguro y altamente eficaz

para prevenir el embarazo

• Recuperación rápida después del

procedimiento

• Es el método anticonceptivo de mejor costo

efectivo. Most cost effective of all birth

control methods

• No protege contra las enfermedades de

transmisión sexual o el VIH

• Riesgo de hinchazón, contusión y

sensibilidad a corto tiempo

• Algunos hombres cambian de parecer y

desean tener hijos o más hijos

• Riesgo de embarazo si el conducto se

vuelve a unir y transporta esperma

Ventajas

Para su 
conocimiento:

La vasectomía no cambia la manera que se 

siente el sexo, no cambia la capacidad para 

tener sexo ni reduce su libido.

Usualmente usted puede regresar a 

trabajar al 2º o 3er día después de la 

cirugía.

Usted no será estéril de inmediato.  1 o 2 

exámenes de semen negativos (no 

espermas visibles) pueden ser requeridos. 

 Usted necesitará otro método 

anticonceptivo hasta que su doctor le diga 

que la cuenta de su esperma es cero.

La vasectomía se debería considerar 

permanente.  La inversión es posible pero 

no está cubierta por el seguro médico y es 

muy costosa.
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Usted no estará protegido contra 

enfermedades de transmisión sexual (STI 

por sus siglas en inglés) con una 

vasectomía.  Un condón debe ser usado 

para el sexo para prevenir una 

enfermedad de transmisión sexual.


